
Abenteuer im Wald

www.waldfuechse.at

Deine persönliche Liste was du zu uns in den Wald 
mitnehmen solltest. Kreuze an was du schon  
eingepackt hast damit du auf nichts vergisst.

checkliste

Wetterfeste Kleidung

Feste Schuhe

Bequeme Socken

Kappe oder Hut

Rucksack

Sonnencreme, Gelsenschutz

Trinkflasche mit ausreichend Wasser

Gesunde und abwechslungsreiche Jause

Feuchter Waschlappen in wasserdichter Box

Ersatzgewand (in einem beschrifteten Beutel)

Notfallmedikamente (Leiterin informieren)

WICHTIGE HINWEISE:
Kinder sollten morgens bereits mit Sonnenschutz eingecremt sein. Bitte nicht zu viel einpacken –  

das Kind soll alles selbst tragen können. Das Handy darf zuhause bleiben.
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